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Cultivadoresforestales: un estudio de caso del
cultivo ndbmade tradicional en Hondur as

Paul House

| ntr oduccion

Superficies candentesy humeantes de arbol es talados anunciando laconversion de
antiguos bosques humedos en ain mas praderas abiertas permanentes, se han
convertido en unade | asiméagenes mas penosas de nuestros tiempos. A menudo se
justifica la destructiva conversion del bosgue atierras de labrantio empobrecidas,
citando la supuesta natural eza insostenible de la agricultura nOmada en el ambito
forestal. Por €llo, la agricultura se ha transformado gradual mente en sinénimo de
destruccion forestal enlostropicos. Sin embargo, varias poblacionesindigenas han
venido practicandola con éxito dentro de los bosques humedos del mundo, por
miles de anos, y estos bosgues han sobrevivido casi en su totalidad hasta muy
avanzado €l siglo. Las précticas agricolas de uno de estos grupos nativos de
cultivadores forestales — los Tawahka, en Honduras — ilustran que la agricultura
puede ser sosteniblesin causar dafio irreparable en el bosque. Unacomparacion con
las préacticas de campesinos inmigrantes de la vecindad demuestra que no es la
agricultura en si, sino que mas bien la falta de conocimientos y una variedad de
otrosfactoresexternoslosque pueden llevar alaconversion permanente del bosque
aotros usos de las tierras.

L os Tawahka

L os Tawahka son un pequefio grupo de amerindios que habitan alo largo del Rio
Patucaen laregion hondurefia de M osquitia, cercade 70 km hacia€l interior desde
lacosta caribefia de Centroamérica. Las mas de 900 personas viven en un conjunto
de solo cinco comunidades repartidas a lo largo de casi 50 km orillando € Rio
Patuca. Los Tawahka son gente riberefiay del bosque, quienes pescan 'y viajan por
el rio y cultivan sus margenes, y cazan y recogen en el bosque circundante. La
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lengua que hablan estarel acionadacon aquellasdel sur de Centroaméricay el norte
de Colombia, méas bien que con las otras del resto de Honduras. Estudios
lingisticos sugieren que los Tawahka han habitado laregion del Rio Patuca desde
tiempos inmemoriales, tal vez desde hace 4 500 afios (Constenla Umana, 1991)
(Figural).

L os Tawahka aprecian que €l rio y sus campos son en origen parte de un entorno
mucho mas amplio y que ellos ssimplemente Ilaman ‘panpas — el bosque. Los
riachuelos que alimentan € rio vienen del panpas; los campos que cultivan los
Tawahka se cortan del panpas. Es un vasto recurso con €l cual sus vidas estan
inextricablemente enlazadas. El bosque se percibe en un sentido holistico, casi
como algo viviente, y juega un papel central en la vision que su pueblo tiene del
cosmos. La expresion de este sentimiento se ve mas a menudo en las referencias
a los espiritus del bosgue. Por ejemplo, se considera peligroso hacer demasiado
ruido en el bosgue ya que esto podria ofender alos espiritus del bosque, y matar
demasiados animales 0 matar sSin motivo enojara a los espiritus. Permitir que se
gueme mucho el bosgue mientras se desmontan los campos insulta a todos los
espiritus de éste. Los Tawahka estiman necesario demostrar su respeto al bosque
con la observacion de ciertas reglas, tales como no cazar animales considerados
tabu, por gemplo, el mono aullador.

=

Figura 1: La region Tawahka en Centroamérica
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Laagricultura Tawahka

L os Tawahka labran la tierra primordial mente para fines de subsistencia. Si bien,
en los ultimos anos, han adoptado nuevos cultivos y practicas agricolas, han
retenido mucho delo tradicional. A pesar de encontrarse geograficamente aislados
del resto de la sociedad hondurefia, los Tawahka han pasado a formar parte de la
mas amplia estructura econdémica del pais, y la necesidad de generar ingresos
monetarios es una creciente preocupacion paraellos.

Los Tawahka aprovechan de modo extensivo dos entornos agricolas, las tierras
bajas bordeando € rio; y las tierras atas por encimay legjos del rio. La calidad de
los suelos entrelastierrasbajasy altas difiere considerablemente: en las bajas, son
ricosy feértiles, y enlasaltas, por 1o general mucho menos. Los Tawahkareconocen
14 tipos de suelos, y cada uno merece un indice de fertilidad diferente. El clima
tropical, con una precipitacion anual de 2 754 mm, facilita la siembra de cultivos
el ano entero, pero un periodo corto y seco de dos meses afiade diversidad
estacional. Los Tawahka utilizan también |a diversidad genética, encontrada entre
y dentro de sus cultivos, para explotar en su totalidad tanto las variaciones fisicas
como estacionales de su entorno. Estos tres elementos: ricadiversidad de cultivos
y tipos de cultivos, la diversidad de los tipos de suelos y la variedad estacional
pluvial, se combinan con técnicas de manegjo sofisticadas para crear |0s regimenes
agricolas compleos que se encuentran en las comunidades hoy en dia.

Los Tawahka cultivan de modo individual o en pequefios grupos familiares. El
cabeza de familia masculino tiene derechos de uso tanto de latierragque cultivaen
el presente como de la que ha cultivado en el pasado, y cada cultivador posee
campos en las tierras altas y en las tierras bajas. Los campos en las tierras bajas
estan casi en permanente cultivo, no asi lastierras altas que se someten aun ciclo
de corte y quema/barbecho en el que el periodo corto de cultivo (la parte de corte
y quema del ciclo) va seguido de un largo periodo sin cultivar (el barbecho). Un
tipico escenario delastierras atas consiste de un campo de cortey quemay varios
de barbecho. Un Tawahka solo puede reclamar tierras que é mismo halabrado, y
detiene la expansion inmediatamente que topa con campos vecinos. El cultivador
se cambiaentonces aotro lugar, abandonando temporal mente un grupo deterrenos
en barbecho. Cuando, o incluso si, € cultivador regresa a estos terrenos depende
delacalidad del suelo y ladistancia que lo separa de la comunidad. Se regresara
mas pronto a los campos mas cercanos a la comunidad que tengan buenos suelos
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gue aaguellos méas distantesy menosfértiles. Lacantidad de tierras que mantenga
un cultivador parasi tiene fuerte correlacion con su edad. En términos medios, un
hombre adquiere cerca de una hectérea de nuevas tierras por afo, de manera que
un joven en sus veinte poseera alrededor de 10 hectéreas, mientras que un hombre
alos cincuenta tendra algo de 40 hectéreas.

Distribucion de los campos

La concentracion de los asentamientos a lo largo de los margenes del rio casi
seguro existieron antes del contacto europeo, y €s muy importante en cualquier
andlisisdelos camposdelos Tawahka. Las playas anegadas anualmentey lasbajas
llanurasaluvialesdel rio son rel ativamente pequefias pero extremadamentefértiles.
A pesar de sufertilidad, estas areas corren el riesgo de inundacion. Los suelos mas
antiguos y mas expuestos de las tierras atas son extensivos 'y tienen la ventaja de
no correr el riesgo de inundacion.

Los entornos agricolas méas importantes que rodean a una comunidad pueden
definirse seguin los principales productos agricolas que se cultiven en cada una de
ellas. Krausirpi es la comunidad mas grande y constituye un modelo tipico. Aqui
hay seis entornos importantes: en las tierras bajas encontramos huertos frutales,
huertos riberefios y campos de frijoles; en las tierras atas hay campos de yuca
(mandioca) y arrozales, y dentro de la comunidad misma, casi 20 metros sobre €
nivel del mar, podemos constatar |a presencia de huertos familiares (Figura 2).

Enlosricossuelosaluvialesalo largo del rio hay una serie de huertos frutales, los
gue se mezclan de modo imperceptible, de manera que toda la orilla sur del rio
parece como una sola enorme huerta. Solamente los duefios mismos pueden
determinar donde terminan sus huertosy comienzan los de sus vecinos. Una serie
de huertos mas pequefios pero semejantes se encuentran en laribera norte del rio,
a este de la comunidad. Los huertos frutales se han cultivado de modo continuo
desde que se fundd Krausirpi y yacen en € corazén mismo de las practicas
agricolas de los Tawahka. Son por muy lejos |os entornos agricolas mas ricos en
especies. contienen todas las 76 especies y mas de 90 variedades de productos
agricolas cultivados por los Tawahka. En laribera sur del rio, frente alos huertos
frutales y aledafios a ellos, estan |os huertos riberefios, pequefios claros formados
en laorilladel rio al bajar € nivel del agua en la estacion seca.

En las tierras altas detras de Krausirpi (0 sea, lgjos del rio) yacen los campos de
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yuca. Estos campos estan separados entre si por campos en barbecho de varias
edades. En un gran arco mas ala de los campos de yuca estan los arrozales.
Ultimamente, se hacomenzado acultivar arroz alo largo delasriberas de dosrios
pequefios. el Dapawas a norte, y € Unawas al oeste.

Durante un afo cualquiera, un cultivador Tawahka de costumbre cultiva cuatro
campos distintos. arrozal, yuca, huerto frutal y plantacion de frijoles. A veces
también se siembran huertos en playas, y la cosecha de cafa de azlcar, pifiay
palma de durazno continta desde |os campos en barbecho.

Figura 2: Configuraciones de los campos alrededor de la comunidad de Krausirpi.


Caroline Wood
Figura 2 - ver la próxima página
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Labranza en lastierras altas

L oscampos de lastierras altas abastecen alos Tawahka con sus alimentos basi cos:
yucay arroz. En laactualidad, €l arroz es probablemente el mas importante de los
dosentérminosdeingestion caldrica, y por cierto en superficietotal sembrada. Los
campos de arroz son en general alrededor detresveces el tamario delos camposde
yuca. Ambos cultivos estan incorporados en los ciclos de corte y guemal/barbecho,
aunque de diferente periodicidad. Debido a los diferentes tamarios de |os campos
y las exigencias ecol 6gicas de los dos cultivos, |a decision de sembrar ya seayuca
o arroz en un lugar setomaantes de desbrozar €l area. Unavez que se hayatomado
estadecision latemprana preparacion del terreno eslamisma paraambos cultivos.
L os campos se rozan mediante el corte y quema en la estacion secay se siembran
0 plantan para cosecharlos en |as estaciones de las lluvias.

Cuando se ha seleccionado un érea, con un machete se desbroza el matorral que
rodea alos arboles mas grandes. Pocos dias més tarde el cultivador regresacon un
hacha paratalar en grupos los arboles restantes. Primero, se cortan parcial mente a
través los arboles mas pequerios de un grupo, pero se degjan en pie. Luego, los
arboles mas grandes se cortan completamente, tumbando a los mas pequefios a
medidaque caen. L os cultivadores se sienten orgull osos del nimero de arboles que
pueden tumbar de modo simultéaneo con esta técnica, y en algunos casos casi €l
campo completo puedetumbarse de unavez. Pueden retenerseen el terreno algunos
pocos arboles muy atos y protegerlos con cortafuegos. Estos se crean talando |os
arbolesjévenes circundantes paraque caigan haciaafueraen un circulo con el érbol
mas grande al centro.

Cuando se despegja una parte del bosque para hacer un campo, se consume mas
tiempo cortando con el hacha que despejando con e machete. En un campo en
barbecho ocurrelo contrario, y sl e campo se corta a partir de un barbecho joven,
solo necesitararoza de machete. Los campos se cortan durante | as estaciones secas
(Figura 3), y lamayoriade los cultivadores dejan secar el monte bagjo y los érboles
talados por un periodo de tres semanas a un mes antes de la quema. Se presta
mucho cuidado para impedir que € fuego pase al bosgque circundante. Los
cortafuegos seforman cortando arbolesalo largo delosbordes del campo de modo
gue caigan hacia adentro, y la hilera de troncos paral €l os crea un espacio entre las
coronas combustiblesy la orilla del bosque. Cada cultivador esta siempre al tanto
de las actividades de sus vecinos y les gusta qguemar sus campos mas 0 menos al
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mismo tiempo que los otros. Esta necesidad de mantenerse en armoniacon € resto
delacomunidad en sus précticas agricol as, esa go profundamente arraigado en los
Tawahka, y a nadie le gusta quedarse solo. No obstante, una vez que se ha
guemado &l campo, las préacticas de mangjo que cada uno emplea en su campo
varian segun €l producto agricola que se cultive.

Figura 3: Calendario agricola para los cultivos principales y las actividades agricolas
asociadas en relacion con las estaciones. El grafico muestra la media de las
precipitaciones mensuales en milimetros: las seccionesen color representan la estacion
seca.

U = tierras altas; L = tierras bajas.
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Ciclos de cortey quema/barbecho — corto, corto, largo
Laprécticadel cortey guema/barbecho depende de que el tiempo en barbecho entre
los periodos de cultivo (la parte de corte y quema del ciclo) sealo suficientemente
largo como para e suelo recupere totalmente su fertilidad. La vegetacion que
invade las superficies en barbecho crece en forma consecutiva hasta culminar en
bosque secundario. Los Tawahka concuerdan por unanimidad en que el barbecho
no madura en hasta por |o menos 10 anos, pero el periodo detiempo que transcurre
antes de que los Tawahka vuelvan a cultivar un campo de la altiplanicie, es a
menudo mucho mas corto que esto. La madurez media para €l barbecho de yuca,
por gemplo, es solamente de cuatro anos, y algunos barbechos estan ain méas
inmaduros cuando se vuelven a plantar. La explicacion de la reduccion en este
periodo de barbecho yace en parte en la habilidad de la yuca paratolerar tanto los
suel os no muy buenos como lacompetenciadelas malezas (y por endevalelapena
plantarla en campos que no se han recuperado completamente) y en parte en un
entendimiento del ciclo completo de corte y quema/barbecho que aplican los
Tawahkaen ladtiplanicie.

Por tradicion, los Tawahka se atienen a sembrar un solo cultivo antes de dgjar un
campo en barbecho. Las malezas mas perniciosas en términos agricolas, como €
pasto, no tienen tiempo de acomodarse antes de que reciban la sombra de una
gruesa capa de arboles | atifoliados y arbustos invasores. La velocidad con la cual
esta capa | efiosa se establece permite gque se cultive nuevamente el campo dentro
de cuatro afios con escasos problemas de mal as hierbas. Pero, el cultivo continuado
en un ciclo de cuatro afos no daria cabida para un periodo |o suficientemente largo
como para que se recupere €l suelo. Para sortear esto, los Tawahka parecieran
operar un ciclo de barbecho ‘ corto, corto, largo’. Lo tipico es que se desbroce un
campo y se siembre, normalmente con arroz, luego se degja en barbecho por cerca
de cuatro afos. De nuevo se produce yuca o arroz, seguido de un segundo barbecho
de cuatro afos antes de volver a plantar layuca. Es aqui cuando se deja descansar
el campo por un largo periodo en barbecho de hasta 25 afios. De esta manera, |os
Tawahka pueden explotar |a total fertilidad del suelo sin enfrentar problemas de
copiosas malezas en cultivos sucesivos. Parece ser que aunque los Tawahka
consideran que el establecimiento del barbecho maduro (es decir, uno en que los
arboles pionerosforman unfollajetupido) esunaguiautil delafertilidad del suelo,
en lapracticallevan a cabo evaluaciones individuales de lafertilidad del suelo en
cada campo, dependiendo de factores que abarcan €l tipo de suelo y las cosechas
anteriores, y alargan o acortan el periodo de barbecho de acuerdo a esto.
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Si bien hasta los barbechos maduros se distinguen de los bosques primarios, un
aspecto de regeneracion forestal que llamalaatencion en €l barbecho Tawahka es
larapidez con que las especies | efiosas pionerasy forestales |legan adominar, y la
gran diversidad de especies que vuelve a aparecer. En un estudio de 24 campos en
barbecho de diferentes edades entre 1 y 27 afnos, todos los barbechos de un afio
estaban ya dominados por arbustos y especies arboreas pioneras, y practicamente
todas las malezas herbaceas agricolas, incluyendo los pastos, habian sido
eliminadas. Enlosbarbechosde 10 afios|os arbol es pioneros conformaban el grupo
mas dominante, formando un follaje bajo de alrededor de 8 m. El segundo grupo
mas dominante en esta etapa estaba constituido por los arboles forestales. En
barbechos de 25 afios estas especi es forestal es empezaban a dominar el barbecho,
formando un follaje de alrededor de 20 m. Se registraron 310 especies en los
barbechos incluyendo 110 arboles. Esto es comparable con las 180 especies
registradas en una muestra de 4,5 ha del bosque circundante, aunque utilizando
diferentes tamanos de muestray métodos deregistro. Delas 110 especies arboreas
de ‘barbecho’, se encontraron también 73 en lamuestraforestal, lo que indicaque,
si bien los barbechos Tawahka vigjos se ven dominados por |as especiesforestales
primarias, su composicion difiere alin de aguelladel bosgque primario. No obstante,
en funcion alaregeneracion rapidade unagran variedad de especiesforestales, |os
barbechos de los Tawahka parecen imitar el comportamiento observado en los
claros de los bosgues naturales.

Yucadelastierrasaltas

L os Tawahka mantienen un total de 22 variedades de yuca de las que plantan un
promedio de nueve variedades en un solo terreno (Figura 4). Los cultivadores
Tawahka recal can que un suelo suelto y con buen drenaje es méas importante para
el cultivo de la yuca que uno con gran contenido de humus. Por esto se prefiere
cualquieradelos suel os arenosos 0 pedregosos en los alrededores de Krausirpi. La
distancia es otro factor que se toma en cuenta cuando se selecciona lugares para
campos de yuca. Layuca se cosecha una o dos veces cada semanaalo largo de un
periodo de casi 12 meses, de modo gue es deseable tener un campo dentro una
distancia asequible a pie de lacomunidad. Por o general, las mujeres toman parte
en lacosechade yuca, pero cualquier campo situado muy lgjos de lacomunidad |o
cosecharan exclusivamente |os hombres, ya que alas mujeres no les agrada viajar
lejos de sus hogares. Debido a que no queda ningun bosgue origina en las
inmediacionesdelacomunidad, layucase cultivaahoracasi exclusivamenteenlos
campos gue se cortan del bosque. El tamafio de los campos es habitual mente de
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0,25 ha

Laprimeracosechade yucacomienzacasi cuatro meses despuésde plantarse. Una
vez que los nuevos campos de yuca empiecen a producir, se deja de cosechar la
yucade los campos antiguos, pero los cultivos menores intercal ados siguen siendo
importantes. Estos pueden plantarse en parcelas separadas repartidas por todo €
campo, o sembradas en forma intercalada con la yuca en una genuina policultura
(Figura4). Los cultivos menores mas importantes son la batata (Ipomoea batatas),
yautia (Xanthosoma sagittifolium), fame (Dioscorea trifida), dale dale (Calathea
allouia), cafna de azucar (Saccharum sp.) y pifia (ananas) (Ananas comosus). La
vida del campo de yuca continda por tanto por mucho tiempo después del periodo
principal de cosecha de yuca, y la cafa de azicar y la pifia (ananas) contintan
recogiéndose por un periodo de hasta cinco afos.

Figura 4: Diagrama de un campo de yuca, tipicamente 0,25 ha en superficie. Cultivos
menores se intercalan con parcelas de variedades de yuca.
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@ Figura 5. Diagrama de arrozales de
altiplanicie, tipicamente entre 0,5 ha 'y
1 ha en superficiee. En bloques
separadosdentro del campo se cultivan
diferentes variedades de arroz y
cualquiera de los cultivos menores.

Monoculturadel arroz

En los afos cincuenta se introdujo el arroz a las comunidades Tawahka y desde
entonces se ha convertido en uno de sus cultivos mas importantes. Los arrozales
son facilmente las siembras mayores de | os cultivadores Tawahka (excluyendo los
campos de pléatano, que se acumulan a lo largo de varios afos), y ocupan por |o
comun entre 0,5 hay 1 haen superficie (Figura5). Asi como los campos de yuca
se cortan del barbecho, |os arrozales en su mayoria se cortan del bosque primario.
Esto se debe en parte aque €l arroz es un cultivo avido de nutrientes, y |os campos
sesgados de los bosques son muy fértiles. También parecen tener menos malezas
gue los campos cortados de barbecho, consideracion importante yaque €l arroz es
mas susceptible alacompetenciadelas malas hierbas que layuca, esmaslaborioso
parasacarlelasmalezasy se cultivaen mayor escala. Ladistanciadel campo desde
la comunidad es menos importante que paralos campos de yuca ya que la cosecha
del arroz es un solo acontecimiento y €l acceso regular no es tan necesario.

Algunos cultivadores cultivan arroz en campos sesgados de barbecho. Por cierto,
algunos cultivadores afirman que los suelos méas ricos se encuentran en
determinados campos cortados de barbecho. Los afos de madurez del barbecho
utilizado parael arroz es siempre entre cuatro o cinco afos, 0 mas de diez. Cuando
el suelo deun areaesen especia apropiado parael cultivo del arrozy se halogrado
unabuena cosecha, los cultivadorestienden avolver a sembrar el campo con arroz
tras cuatro o cinco anos. En los suelos mas oscuros y humedos del lecho y
depresiones del valle, este parece ser el periodo necesario para que € material
lefloso de la primera tumba, tanto troncos como raices, se descomponga
completamente y enriquezca el suelo, y para que la sombra creada por |la capa
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diferentes variedades de arroz y
cualquiera de los cultivos menores.
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| efiosa regeneradora acabe con |as malezas herbéceas. En |os suelos més pobres el
barbecho méaslargo de diez aflos 0 mas es necesario paralarecuperacion del suelo.
Tales suelos pueden ser menos fértiles, ya sea intrinsecamente o porque han sido
cultivados dos o tres veces antes de habérsel es entregado al barbecho.

Lagran parte de los arrozal es se siembran con tres o cuatro variedades distintivas
en blogues separados marcados antes de que la siembra comience (Figura 5). Los
Tawahka tienen 11 variedades de arroz y con la produccion de variedades que
maduran a tiempos distintos los cultivadores pueden repartir la cosecha y
asegurarse contralaposiblefalladeunavariedad. El arroz no toleralacompetencia
y los Tawahka no lo intercalan, si bien parcelas separadas de algunas otras
especies, como el ananas o la cafia de azucar, si comparten e mismo campo.

Otroscultivosde lastierras altas

En la estacion de las lluvias se cultivamaiz en la dtiplanicie, aunque se ve mas a
menudo intercalado con frijoles como cultivo de la estacion seca en las tierras
bajas. L os Tawahkatienen cuatro variedades de maiz, pero dicen haber tenido mas.
Con frecuencia se asocia la cafa de azucar con € arroz, y como € maiz,
habitual mente se produce en unaparcel aseparadaen unrincondel arrozal . Algunos
cultivadores cultivan solamente unas pocas plantas mientras otros plantaran una
superficie de 0,25 ha o mas. Se distinguen doce variedades de cafia de azlcar.

También se cultivan parcelas de pifias alrededor del arrozal. Estafrutatan popular
se consume en vastas cantidades durante la estacion de cosecha, y algunos
cultivadores dedicaran tanto como una hectarea a por los menos una de seis
variedades. Tanto la pifia como la cafa de azlcar se degjan en €l campo tras la
cosecha del arroz y pueden permanecer productivas por varios afios.

El cultivo tanto de los frijoles como platanos sucede principalmente en lastierras
bajas, pero ocasionalmente se encuentraen lastierrasaltas. Losfrijoles se cultivan
en la estacion de las lluvias, pero solo donde el suelo es muy fértil y con buen
drengje. Su rendimiento es muy por debgjo de aguellos delosfrijolesdelastierras
bajas cultivadas en la estacion seca, y las plantas parecen sufrir mas de |os dafios
causados por animales, pero la cosecha entra en un momento en que los frijoles
serian de otro modo escasos. Es posibletambién, plantar platanos delas variedades
resistentesalas sequias, como cultivo seguido alayucao al arroz, en suelosfértiles
y himedos en los valles de las tierras altas. Estos se cosechan por varios afios tras
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los cuales se dgja el sitio en barbecho.

Camposy huertosen lastierrasbajas

Camposdefrijoles

El frijol comun (Phaseolus vulgaris) seintrodujo en Krausirpi junto con el arroz en
los aflos 50. Cuando hay frijoles disponibles constituyen un alimento regular
formando parte de las tres comidas diarias. Remplaz6 por completo al frijol sinak
(Phaseolus lunatus), que se reintrodujo en Krausirpi en 1995. Asi como layucay
el arroz, losfrijoles se plantan a menudo como monocultivos, aungue también se
intercalan con maiz. Los cultivadores quetienen lasuerte de ser propietarios de dos
oincluso tressitios delastierras bajas pueden plantar huertosfrutalesy separar |os
campos de frijoles. Los agricultores que poseen solo un sitio, plantan un huerto
frutal y producen frijoles dentro del mismo.

L os campos maés al g ados de lacomunidad y mas propensos alas inundaciones son
por lo general los mas adecuados para €l cultivo defrijoles. Laanegacion elevala
fertilidad del suelo, y laduracion del barbecho entre los cultivos de frijoles puede
variar desde una sola estacion seca hasta tanto como 15 afios, dependiendo de la
frecuencia de la inundacion. Los campos que se inundan con menor frecuencia
normalmente se plantan con platanos durante el periodo de barbecho. En esta
rotacion el periodo entre los cultivos de frijoles se establece en algo de cinco afios,
el mismo que se emplea cuando se producen frijoles entre los platanos en los
huertos frutales.

El desbrocey la preparacion de los campos de frijoles se llevaacabo afinesde la
estacion de las lluvias y, necesariamente, difiere en algo de lo practicado en los
sitios de las tierras atas. El follge cortado estda demasiado mojado como para
guemarlo con facilidad, de manera que se dgja para que forme una capa vegetal de
materia organica en descomposicion. Los arboles grandes que no se deseen no se
tumban hasta después de la siembra, que se llevaa cabo através de la capa vegetal
0 humus.

Huertosfrutales
En los suelos fértiles de las tierras bgjas |os Tawahka intercambian los ciclos de
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cortey quema/barbecho delastierrasaltas por unasucesion agricolao rotacion que
permite que los suelos aluviales permanezcan en cultivo casi continuo. En la
actualidad, todos los sitios adecuados dentro del area inmediata de Krausirpi se
utilizan de estamaneray el término huerto se utiliza para reflgjar la intensidad y
continuidad del cultivo en estas areas. La Unica vez que dichos huertos dgjan de
producir es durante |os periodos de intensas inundaciones gue ocurren cada siete
u ocho afios.

El tamafio corriente de los huertos frutales es entre una y cuatro hectareas. Las
comparaciones entre estas superficiesy sitiosaluviales parecidosy sin cultivar que
yacen mas aejados, siguiendo por € Rio Patuca, sugieren gque la vegetacion
original probablemente fue una mezcla de bosgue bajo, bosgue de liana, pasto de
gamalote (Gynerium sagittatum) y arboles mas o menos aislados tales como la
ceiba (Ceiba pentandra) y la higuera (Ficus insipida). Estas especies de gran
tamafio y de reforzadas raices son dificiles de cortar, y |as que sobreviven dominan
aln los huertos frutales. Existe la creencia de que estos dos arboles sirven para
albergar alos espiritus del bosque, 10 que conlleva fuertes tables contra la tala.
Alrededor y bago estos enormes arboles yace una mezcla de arboles frutales,
platanales, plantaciones de cacao, desmontes agricolas, y algunas veces parcelas
de arroz separadas.

Los platanales son la caracteristica dominante en los huertos frutales, y cubren
hasta tres hectareas. Los Tawahka tienen 22 tipos diferentes de platanos, que
constituyen unaparte central de su dieta el afo entero. Un huerto siempre contiene
platanales nuevos y maduros de pl&tanos para cocinar. Estos duran solamente dos
anos, de modo que, anualmente, se planta una nueva parcela para garantizar €l
abastecimiento continuo. Todas las otras variedades de platanos permanecen en
produccion alo largo de un periodo mucho mas extenso. L os Tawahkaseleccionan
los padres mas fuertes y saludables para material reproductor y desmalezan
cualquier individuo que no parezca sano.

Hoy en dia se intercala cada vez mas el cacao con los platanos. Algunos
cultivadores producen tanto como tres hectareas de cacao, y han convertido casl la
totalidad de sus huertos frutales para explotar este nuevo mercado. Dentro de los
ultimos cinco afios casi todos|os Tawahka han comenzado acultivar cacao, que es
el cultivo comercial de més valor en el rio. Hasta la fecha, e aumento en la
produccion de cacao no haresultado en la reduccién de las cosechas basicas, solo
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gue las han desplazado hacia otras zonas. L as plantaciones de cacao ocupan tierras
gue anteriormente se plantaban con platanalesy campos defrijoles. Lareaccion en
cadena significa que los cultivadores vigian ahora a campos mas distantes para
cultivar frijoles y se consume més tiempo en el desbroce y cosecha del huerto
frutal, necesitandose hasta tres visitas a la semana. Tales visitas casi seguro
coinciden con larecogidade platanosy pueden durar sdlo unahoray ago, perolas
plantaci ones de cacao que cada diaaumentan méas significaraperiodos muchos mas
largos en el calendario agricola dedicados a su cuidado.

Aparte delos platanosy ahora el cacao, los huertos frutales son también el sitio de
muchas otras variedades de arboles frutales. El que se encuentra con mayor
frecuencia es la palma de durazno, o pejibaye (Bactris gasipaes) pero los frutos
citricos, el aguacate, la manzana malaca (Syzygium malaccense), el zapote
(Pouteria sapota) y el arbol del pan (Artocarpus altilis) son todos comunes. Los
arboles se reparten o mas separadamente posible por todo el huerto. Latierraque
recibe sombra bajo los arboles frutales puede utilizarse para pequefios viveros en
los cual es sereproducen varias plantas. L os huertos delastierras bajas son también
camas de ensayos paralas nuevasideas, y |os Tawahka con frecuencia introducen
plantas silvestres en sus huertos, cuya mayoria son especies medicinales. Sin
embargo, |os Tawahka siembran cada vez mas arboles de madera valiosa como €l
cedro (Cedrela odorata) y caoba (Swietenia macrophylla) a medida que estas
especies se hacen mas dificiles de encontrar en el bosque circundante.

Huertos familiares

L os huertosfamiliares desempefian un importante papel dentro delas comunidades
Tawahkay son responsabilidad delamujer en el hogar. En estos pequerios huertos
esposibleencontrar unaserie de plantas Util es, desde verduras aremedi os comunes
y plantas artesanales. La méas prominente de éstas sigue siendo el algodon alto y
perenne (Gossypium barbadense), aunque los Tawahka ya no poseen los
conocimientos parahilar e algodon. El importante arbol artesanal Crescentia cujete
también se encuentra aqui, y sus frutos se utilizan para hacer vasijas, copas y
platos. La tan usada planta de tinte, la curcuma (Curcuma longa) es produccion
corriente. El lemoncillo (Cympopogon citratus) es una planta medicinal que
también se bebe como té refrescante. Entre |os condimentos comunes de cultivar
tenemos albahaca (Ocimum micranthum), turuh tun (Eryngium foetidum) y el tan
importante gji (Capsicumannuumy Capsicum frutescens). Lasverduras como attii
(Cucurbita moschata) son frecuentes. Algunas de las plantas medicinales tienen
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también valor ornamental, como por gemplo wahmactbu (Urena lobata) y bapula
(Tagetes erecta).

Huertosriberefios

Un tipo de campo agricola se encuentra fuera del sistema de corte y
guema/barbecho de las tierras altas y de los huertos de las tierras bgas. En
diciembre, apenasbajael rio, los Tawahka sesgan huertos pequefios del pasto largo
gue crece en las orillas del rio. Estas é@reas yacen mas bgjo que €l nivel del agua
durante gran parte del afno, de modo que los huertos riberefios constituyen un
entorno agricola efimero, pero uno que disfruta de suelos de gran fertilidad,
contenido de humedad y buen drengje. L os cultivosdelos huertosriberefios s bien
son menores se valoran muy alto, tanto como una entrada suplementaria asi como
consumo familiar. Los que habitualmente se cultivan son: frijoles, tabaco, tomates
y sandias.

Comparaciones de la agricultura Tawahka con aquella de
otros gruposindigenas

Lgos de representar un caso aislado, los Tawahka son s6lo un grupo dentro de
varios grupos indigenas en los neotropicos quienes han desarrollado practicas
agricolasen casi completaarmoniacon su entorno forestal. L asrotaciones de corte
y guema/barbecho y los huertosfrutal es son componentes clave de muchos de estos
regimenes agricolas.

Un grupo que se ha estudiado mas profundamente pero que no esta relacionado es
el HuastecaMayade Veracruz, México. Al contrario del Tawahka, el Huastecano
esun puebl o riberefio. L ascomuni dades huastecas son mucho menos concentradas,
y cada cultivador ocupa su propia finca (Alcorn 1984). La dependencia de los
Huasteca Maya en €l maiz contrasta con ladependenciade los Tawahkaen layuca
y €l arroz. No obstante, los Huastecay |os Tawahkautilizan y manejan activamente
el bosque secundario de las superficies en barbecho, y las similitudes se acenttian
cuando observamos el te'lom de los Huasteca que, del mismo modo que los
huertosfrutal es delos Tawahka, esunasuperficie de unaatres hectéreas dedicadas
a la agroforesteria. Tanto el te'lom como los huertos frutales se encuentran
agrupados conjuntamente en ricos suelos en los fondos de los valles o aorillas de
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arroyos. Los Huasteca tienen menor acceso a los bosques primarios gque los
Tawahka, y parece ser que, en proporcion, plantan mas arboles nativos dentro de
sus huertos frutales.

Las comparaciones entre los sistemas de cultivo Tawahka con aguellos de las
comunidades riberefias en las himedas tierras bajas amazonicas que yacen mas
distante, revelan también muchas semejanzas. Los Amuesha de la region
amazonica peruana, por gemplo, mantienen la misma dicotomia de tierras
bajas/tierras altas que los Tawahka, cuyos cultivos asociados y variaciones
estacionales son muy parecidos (Salick 1989). Los Amuesha se asemejan a los
Tawahka en que plantan yuca en las tierras altas durante la estacion de las lluvias
y frijoles y maiz en las tierras bajas en la estacion seca. También tienen huertos
frutalesen lastierras bajas que contienen cantidades considerables de platanos. Los
Amueshaproducen todosloscultivos menoresque cultivan|os Tawahka, y también
duplican algunos de | os elementos més sutiles de la agricultura Tawahka, como €l
cultivo de maiz en las tierras bajas durante la estacion seca y en las tierras altas
durante la estacion de las lluvias. La unica diferencia més marcada entre los dos
sistemas pareciera encontrarse en €l cultivo del arroz. Mientras que los Tawahka
cultivan arroz en campos separados y siembran un cultivo en la estacion de las
lluvias, los Amueshaincluyen el arroz en lasformaciones mixtas de los campos de
yuca, y pareciera que plantan dos cultivos de arroz al afio.

Los Yanomami de la Amazonia venezolana son otro grupo que tiene patrones
similares de asentamiento y cultivacion concentrados en las riberas del rio. Los
Y anomami son casi 10s Unicos entre |os grupos amazoni cos que utilizan €l platano
como su cosecha basica, en lugar de layuca (Lizot 1993). Igual que los Tawahka,
cultivan platanos en los suelos aluviales de las tierras bajas a orillas del rio, y
poseen una impresionante cantidad de variedades. Es probable que los Tawahka
dependiesen de la misma forma del platano como cultivo basico antes de que se
introdujera el arroz ala Mosquitia.

Lo antiguo y lo nuevo: culturas Tawahkay campesina

Si bien las précticas agricolas delos Tawahkatienen mucho en comun con aguellas
de otros grupos indigenas a nortey a sur, contrastan marcadamente con aguellas
de sus vecinos mas cercanos. |os campesinos de habla hispana que durante las tres
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Ultimas décadas han emigrado del sur de Honduras, seco y empobrecido
ecol 6gicamente. Se han asentado al oestey al noroeste delareserva Tawahka, alo
largo delasorillasdel Rio Patucay Rio Wampu. L as comunidades campesinas mas
cercanas se encuentran alo largo del Rio Wampu, algo de 25 km al noroeste de
Krausirpi.

L os Tawahka son cultivadores forestal es con éxito, y quienes tienen muy en claro
los limites de cada microentorno particular en €l area. Ladefinida distincion entre
las préacticas de mangjo en lasricas tierras bajas y 1o0s suelos pobres de las tierras
altas ilustra esto con claridad. El cultivo permanente no se practica en las tierras
altas porgue se sabe que alalarga no es productivo — opinién no compartida por
Sus vecinos campesinos. La conversion del bosque himedo atierras ganaderas es
el resultado inevitable de las précticas del campesino agricola, pero mientras los
ganaderos empujan la conversion del bosgue hiumedo a tierras de pastoreo,
raramente son la causa de la destruccion inicial. Los mas activos en convertir el
bosgque himedo en pastizal es son | os pequerios agricultores. Igual quelos Tawahka
son cultivadores de subsistencia, quienes gueman y cortan el bosque para producir
cultivos con los cuales alimentarse €ellos y sus familias, pero difieren
fundamentalmente de los Tawahka en la vision que tienen del ciclo agricola. Los
cultivadores campesinos no practican el cultivo nomade, o los ciclos de corte y
guema/barbecho, sino que son cultivadores semipermanentes.

Ciclos de cultivo y configuraciones de los campos

L os cultivadores campesinos desbrozan €l bosque, luego siembran repetidamente
el mismo sitio, afo tras ano, hasta que la competencia de las malezas y €
agotamiento del suelo les obliga a abandonar sus campos. Este cultivo
semi permanente tiene profundas repercusiones sobre lasfuerzas regeneradoras del
bosgque. Debido a que el campo campesino se cultiva por varios afnos antes de
abandonarlo, éste queda compl etamente rodeado de otros campos mas jovenes que
todavia se cultivan activamente, y a estas alturas € campo se ha adentrado ya
demasiado en el bosgque como para que ocurra una recolonizacion fécil y répida.
L os Tawahka siembran el campo solo una vez antes de abandonarlo de modo que
cualquier terreno esta rodeado de otros en barbecho de diferentes edades y de
parcel as de bosque maduro. Este compl g 0 mosai co de campos cultivados, barbecho
y bosque creado por los Tawahka, puede parecer ineficiente desde una mira
agricola, pero este mismo mosaico de habitats proporciona una rica reserva,
principalmente en forma de semillas, que es la base para el comienzo de la
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regeneracion del bosgue secundario en los campos abandonados. Los campos, o
chacras, que cultivan los Tawahka se tornan extraordinariamente ricos en especies
dentro del afio tras haber sido abandonados. Un ndmero considerable de estas
especies seran plantulas de arboles encontrados dentro del bosque maduro, no
porque las semillas hayan sobrevivido el proceso de quemay labranza, sino porgue
lacaidadelasemillanatural enloscamposen barbecho incluye semillasde arboles
maduros que aln estan creciendo en las &reas circundantes. Estas simples
diferencias entre los ciclos agricolas y configuraciones de los campos pueden
explicar losefectostan diferentes sobre el medio ambientedelas practicasagricolas
Tawahkas y campesinas. Pero para comprender por qué los Tawahka y sus
homal ogos campesi nos siguen estos sistemas diferentes, hay gue examinar algunas
de las fuerzas conductoras dentro de las dos sociedades.

Diversidad de cultivos ver sus concentracion

Tal como lo ilustra este documento, |os cultivadores Tawahka producen una gama
diversa de formas de numerosos cultivos. Mientras que habitualmente se
concentran en unos pocos sel eccionados, no dependen exclusivamente de ninguno
dedllos. Incluso un déficit en la cosecha defrijoles, cuyo contenido de proteinano
puede duplicarse con facilidad en términos agricolas, puede balancearse con
pescado y carne de caza. Los Tawahka son casi por completo cultivadores de
subsistencia para quienes tiene poco sentido sembrar mas alimento que lo que
consume unafamilia, ya que el acceso a mercado para deshacerse de |o sobrante
es muy limitado. En contraste, el cultivador campesino siembra en total muchos
menos cultivos y depende sblo de dos de €ellos, frijoles y maiz, para producir el
grueso de su produccion agricola, y la pérdida de cualquiera de éstos causa serias
dificultades. El cultivador campesino depende en alto grado de estas especies para
generar un ingreso monetario. Esta dependencia en solo dos cultivos significa que
cuando penetra nuevos sitios en € bosgue, cultiva e maximo de tierras que sea
fisicamente posible, con el fin de garantizar una buena cosecha, sabiendo que
cualquier excedente puede ser vendido con facilidad. Esto encierra a cultivador
campesino fronterizo en un ciclo de ‘bonanzay descalabro’ con grandes cosechas
y buenos tiempos mientras dura la fertilidad de los suelos, y cosechas bgas y
posibles dificultades a medida que se agotan |os suel os.

Criadeganado
L os fertilizantes podrian devolver alguna fertilidad a los suelos, pero son carosy
la entrada de los ganaderos en la ecuacion hace que esta sea una opcion no
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econdmicaeimpopular. Laexplotacion campesinaconvierte al bosque en pastizal
ideal para el ganado, y los ganaderos siguen los pasos de los agricultores de
subsistencia, comprando tierras agricolas deterioradas a precios favorables. Los
agricultoresde subsi stenciacontindian su camino prometiendose quelaproximavez
invertiran sus ganancias de la cosecha temprana en ganado, €l suefio maximo de
casi todo campesino cultivador desubsistenciaenlafronteraagricola. Un obstaculo
a estable-cimiento de la cria de ganado en €l érea de los Tawahka es latradicion
en lacual todalatierra se considera comunal y por tanto no esla propiedad de un
solo individuo. Un hombre puede tener el derecho a uso de latierra, y puede alin
ser duefio de los arboles que en ella crecen, pero no puede ser propietario de la
tierramisma.

Conocimiento indigena

Una fuerza mas potente opera dentro de las comunidades Tawahka, y una que no
se encuentra entre los cultivadores campesinos. Esta es la apreciacion de los
Tawahka del valor intrinseco de los bosgues primarios y secundarios, 10s que se
consideran importantes recursos. En un estudio de cuatro hectéreas y media de
bosque primario, los Tawahka podian nombrar todas las 180 especies de arboles
presentes, de las cuales el 95% se consideran utiles. Incluso cuando lalefia (el uso
mas comun de cualquier arbol) se retird de la lista de usos, méas del 80% de los
arboles tenian por lo menos un uso especifico paralos Tawahka. En un estudio de
especies de bosque secundario, los Tawahka nombraron 90% de las especies
encontradas a lo largo de dos kilometros del transecto a través de 20 campos en
barbecho de diferentes edades (Figura 6) e informaron que 60% de ellas tenian
uSOS.
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Figura 6: Diagrama de un transecto cuyo trayecto es de 2 km a través de Krausirpi y las
zonas norte 'y sur del Rio Patuca, incluyendo todos los entornos agricolas de los
Tawahka.
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L os Tawahka también aprecian el valor monetario real de determinadas especies
del bosgue. La caoba es una madera que se valoriza mucho en €l rio para la
manufactura de piraguas, las que se venden a los vecinos aguas abgjo. Asimismo
gue la caoba, los Tawahka utilizan el cedro, arbol que se encuentra en los
barbechos antiguos, para hacer canoas. Algunos otros productos forestales tienen
o alguna vez han tenido genuino valor monetario para los Tawahka. En el siglo
pasado el caucho fue una exportacion importante, al que siguié mas tarde el latex
de chicle (Manilkara chicle) y tuno (Castilla tunu), que es también la fuente
tradicional del pafio de corteza. Hoy en dia €l cacao es € cultivo comercial
principal delos Tawahka; crece silvestre dentro del bosque, y |os primeros arboles
cultivados se trgjeron de alli. El interés constante en las plantas medicinales de la
region significa que ciertas especies tienen valor suficiente como para que valgan
la pena exportar desde el bosque a la capital de Honduras, Tegucigalpa. Para el
cultivador Tawahka, por tanto, cualquier planta es un bien potencial futuro que
puede convertirse en e cultivo de exportacion del mafana. EI campesino, sin
embargo, es un verdadero cultivador de frontera gue sabe poco o hada del bosque
gue estadestruyendo. Yaque paraé no esde obvio valor laideade proteger partes
del bosgue primario o particul ares especies dentro de éste, el concepto no setoma
en serio. El bosqgue secundario impenetrable se considera como un estorbo que
requiere gran esfuerzo cortar y quemar, y nunca se permite gue se desarrolle.

Gracias a que la cria de ganado aporta ganancias solamente cuando se trabaja en
gran escala, no es adecuada para el cultivador campesino quién, por restricciones
econdmicas, operaen menor escalay son contadas las veces que tiene éxito con €l
ganado. El manegjo del recurso forestal, y en especial la agroforesteria, seria
rentable en pequefia escala pero lafalta de interés por parte del campesino parece
emanar de su falta de conocimiento de lafloralocal, junto con la presion gercida
por los ganaderos y otros con intereses personales en la continua conversion del
bosque a pastizal. L os Tawahka tienen vecinos campesinos que viven mucho mas
cerca que la frontera agricola. Desde hace por lo menos 50 afios, una pequeiia
comunidad de cultivadores campesinos ha habitado a solo un dia de canoa aguas
arriba del Rio Patuca. Los residentes de Tabacon son de habla hispana, pero han
adoptado practicas indigenas y viven en un estilo casi idéntico a de los mismos
Tawahka. Parece ser que el aislamiento por generaciones ha forzado a los
residentes de Tabacon aemplear practi cas méas sostenibles; cambio tanto permitido
como reforzado por su conocimiento acumulado de lafloralocal.
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Estabilizar |as comunidades campesinasy detener su avanzada claramente seriade
enorme beneficio paralos Tawahka ya que esto garantizaria la continuidad de su
acceso a su mas preciado recurso: el bosque. Igual de claro es el hecho que los
Tawahka poseen précticas y conocimientos que a su vez beneficiarian a las
comunidades campesinas. EI mayor problema es persuadir a las comunidades
campesi nas aque adopten practi cas mas sosteniblesy queintercambien los riesgos
de la ganancia a corto plazo por una rentabilidad méas segura que brinda la
agroforesteriay el mango del recurso natural. Incluso asi, es necesario abordar €l
factor delacontinuainmigracion alaM osquitia desde otras regiones de Honduras.

El futuro

Laformadevidatradicional delos Tawahka, como lade muchosotros cultivadores
noémades indigenas, esta sujeta a un cambio impuesto por una serie de factores
sociales y economicos mas alla de su control. En este caso, la amenaza surge
especialmente delafronteracultural y agricolaque se encaminahacialos Tawahka
desde la Honduras de habla hispana. Esta frontera se extiende por todo €l borde
suroccidental del cinturén de selvatropical himeda, desde |a costa caribefia hasta
lafronteracon Nicaragua. Exhibe un decidido contraste entre campos de pastizales
abiertos y las estancias ganaderas en un lado y la selva tropical hiumeda al otro,
contraste que se hace mas potente por el hecho de que, incluso algunos pocos afios
atras, estos espacios abiertos apoyaban a los pueblos Tawahka y a los sistemas
agricolas forestales de los Tawahka.

Conscientes de este empuj e haciaun cambio, |os Tawahka estan tomando medidas
para salvaguardar su medio ambiente y modo de vida, mediante el establecimiento
de un area de conservacion biologica y cultural que esperan incorporar en €
programa de Reserva de la Biosfera de la UNESCO. Los Tawahka alegan su
derecho de mangjar esta vasta reserva, basando su exigencia en su presenciaen €l
area de tiempos precolombinos y la condicion de primera calidad conque han
mantenido el bosque que les rodea.

En 1990, Peter Herlihy, gedgrafo americano, redactd una propuesta para poner en
marcha una reserva cultural y biologica que cubriera los restos de los hogares
tradicionales Tawahka(Figura7). Conlacolaboracion del pueblo Tawahka, calcul 6
la superficie requerida para la subsistencia de los Tawahka, incluyendo sus
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actividades de cazay recogimiento, en 77 000 ha, de las cuales 3 700 haeratierra
agricola. Herlihy propuso también una zonade amortiguamiento alrededor del area
de subsistencia, otorgando una superficie total de 233 142 ha (Herlihy & Leake,
1990). Lareserva propuesta queda a unos 150 km de la costa, en montafias bajas
justo al oeste del [lano costero delaMosguitiahondureia. El limitea sur esel Rio
Coco, que también forma lafronterainternacional entre Hondurasy Nicaragua, y
el limite al norte eslaReservade Biosfera Rio Platano. Esto hariague lapropuesta
ReservadeBiosferaTawahkaAsangni fueseun enlaceentrelaReservaRio Platano
a norte y la Reserva Bosawas al sur, en Nicaragua (Figura 8). En 1995, tras la
especificacion de Herlihy, se present6 al Congreso hondurefio para su aprobacion
un proyecto deley, el cual se encuentratodaviaantea Congreso de Honduras. Esto
significaque el estado legal actual de lareservadepende de un decreto presidencial
emitido en 1994 quelaidentificacomo unareservapropuestacon el beneplacito de

laley.

Figura 7: Extension de la Reserva de Biosfera Tawahka Asangni propuesta, segun la
planteo el etndgrafo Peter Herlihly.
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Figura 7: Extension de la Reserva de Biosfera Tawahka Asangni propuesta, segiin la
planted el etndgrafo Peter Herlihly.
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Figura8: La Reserva de Biosfera Tawahka Asangni propuesta vincularalasdosreservas
existentes, en Honduras y la vecina Nicaragua.

Los Tawahka luchan con ahinco y sin tregua por la reserva, porque estan
convencidos de que €l futuro de su nacion yace en preservar la frontera selvatica
gue los separa de sus vecinos de habla hispana. Estan bien organizados
politicamente y cuentan con un organismo representante elegido, la Federacion
Indigena Tawahka de Honduras (FITH), que se ha adjudicado la responsabilidad
de convertir lareservapropuesta en realidad. La FITH se dio rgpida cuenta de que
era necesario documentar la diversidad bioldgica del area y las practicas
tradicionales de mangjo Tawahka como parte del proceso, y se ha puesto en
contacto con varias instituciones gue tienen vivo interés en colaborar con ella. El
estudio, en &l que se basa este documento, esresultado de esos contactos. Todoslos
estudios llevados a cabo en la zona, hasta la fecha, muestran que es un entorno
singular e importante. Los Tawahka afirman con plena seguridad que ellos han
vivido y cultivado las tierras de esta zona por cientos de afos, y mas aln que no
han dafiado suimportanciabiol 6gicao integridad de ningunamaneratrascendental.
Algunas de estas razones son manifiestas o las ha dilucidado este estudio. Por
gemplo, € sistema de cultivo de corte y quema/barbecho de gran diversidad y
eficienciadelos Tawahka, que fomentalaregeneracionforestal, recibe el apoyo de
sus conocimientos detallados de la importancia y valor de todos los productos
forestales. Pero es evidente que algunos aspectos de sus vidas estan cambiando.

Anteriormente, las comunidades Tawahka eran solo semipermanentes. tras una
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Figura 8: La Reserva de Biosfera Tawahka Asangni propuesta vinculard las dos reservas
existentes, en Honduras v la vecina Nicaragua.
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generacion o algo, las abandonarian a medida que la distancia a los campos y
terrenos de caza se agrandaba, para permitir que e bosque se recuperara
completamente. En la actualidad la presencia de estructuras permanentes como
escuelas e iglesias significa que es mucho menos probable que los Tawahka
consideren abandonar sus comunidades. De hecho, ocurrelo contrario: lasfamilias
se tradadan a comunidades mas grandes para usufructuar de la mejor
infraestructura. La creciente necesidad de generar ingresos monetarios es también
algo nuevo paralos Tawahka. Es necesario evaluar estos factores en cuanto a sus
posibles efectos sobre € entorno forestal y, por tanto, sobre la reserva. Los
Tawahkatienen por cierto la ventaja de que cada miembro de las comunidades es,
en la préactica, un ecologista con conocimientos de primeramano y la apreciacion
del funcionamiento del entorno natural. No es necesario convencerlos del valor de
la integridad biologica de cualquier reserva. Ademas, las practicas tradicionales
como € cultivo de corte y quema/barbecho, |la agroforesteria y la cosecha
sostenible del bosque en si sefialan un modo de vida genuinamente sostenible, que
puede también proveer de ingresos suficientes como para mantener un estandar de
vida moderno y aceptable.

Sin duda, los Tawahka enfrentaran en el futuro algunas decisiones dificiles en su
elegido papel de guardianesdel bosque, pero estan eminentemente calificados para
esta tarea. Como sociedad, los Tawahka muy bien entienden que es imposible
seguir siendo unaisla cultural, aislada del mundo exterior. Estan confrontando la
realidad mediante la elaboracion de sus propios programas para abordar los
problemas de las comunidades mas grandes, lageneracion deingresos, sistemas de
aguas limpias y alcantarillado. También estan interesados en establecer un jardin
botanico para investigar el potencia de las plantas nativas e introducidas como
parte de un proyecto agroforestal sostenible. Otras posibilidades incluyen una
industria artesanal que trabaje con productos forestales sostenibles con fines de
exportacion. Lo mas importante de todo es que estdn comenzando su propio
programa educativo sobre el medio ambiente, en lalengua Tawahka, para ensefiar
asus niflos como los Tawahka han vivido siempre en el bosque y deben continuar
haciéndolo sin destruirlo, porque sin el bosque no hay Tawahka.
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Reconocimientos

Este documento es unaversion abreviadadel libro titulado ‘ Farmers of the Forest’,
publicado por e Museo de Historia Natural, Londres (1997). Esta basado en el
trabajo realizado como parte de un proyecto de lalniciativa Darwin, y forma parte
de un estudio de postgrado llevado a cabo conjuntamente para la Universidad de
Reading, Inglaterra, (Departamento agrobotanico) y el Museo de HistoriaNatural.
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logistico y otros fueron gracias a FITH (Federacion Indigena Tawahka de
Honduras) y MOPAWI (Mosquitia Pawisa).

L os derechos de autor del libro en los cuales se basa esta publicacion pertenecen
al Museo de Historia Natural de Londres. Se permite el uso de fotocopias de toda
0 parte de esta publicacion para fines de capacitacion, investigacion o disefio de
programas, implementacion o evaluacion, pero no esta permitido reproducir
ninguna parte de esta publicacion o utilizarla en otra publicacion sin permiso de
aguellos a quienes pertenecen |os derechos originales.
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